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慶應義塾⼤学⼤学院システムデザイン・マネジメント研究科研究員
国際ポジティブ⼼理学協会会員
サンフランシスコ⼤学、アンダーセンコンサルティング（現アクセ
ンチュア）、⼦育てのヴィジョンを考える会などを経て現職
PTA活動では、全国PTA連絡協議会会⻑賞受賞
著書に「きみだけの幸せって、なんだろう？�10才から考えるウェル
ビーイング」「仕事も⼈⽣もスーッと整う�幸せになる練習。ウェル
ビーイング73の⾏動リスト」など 

講師：前野 マドカ ⽒

ウェルビーイングの観点を取り入れた
幼児教育・保育について
 〜明日から行くのが楽しみになる職場づくり〜

乳幼児の育ちと学び支援センター オンラインセミナー

近年、ウェルビーイング（幸せ、健康、心と体の良い状態）という言葉が広まり、幼児教育・保
育の現場で、その観点を取り入れた取組の重要性が高まっています。

日々、子どもたちと関わる保育者の方々のウェルビーイングが向上し、仕事へのやりがい・意欲
が高まることで、子どもたちのウェルビーイングが育まれ、子どもたちのこれからの人生を豊か
にする第一歩となります。

そこで、教育や保育の現場においてウェルビーイングの取組を支援されている前野マドカ氏に、
保育者と子どもたち双方のウェルビーイングを向上する取組についてお話をいただきます。

幼児教育・保育施設、児童養護施設の長・主任、小学校長及び教頭など対　象

場　所 オンライン（Zoom）
あらかじめパソコン等へZoomアプリのインストールをお願いします。
また、当日は、最新のバージョンにアップデートの上、ご参加ください。

 山口県乳幼児の育ちと学び支援センターWebページ又は
 二次元コードからお申込みください。
（事前申込制・申込み締切日　９月13日（金）） 

申　込

主          催：山口県乳幼児の育ちと学び支援センター、山口県新たな時代の人づくり推進室、
　　　          公益財団法人山口県ひとづくり財団

Tel. 083-933-4450
お問合せ先：

メール.  a50908＠pref.yamaguchi.lg.jp
山口県乳幼児の育ちと学び支援センター


