
②メンター伴走希望なし参加
形態

やまぐち若者

M Y  P R O J E C T

■県内高校生または
　それに準ずる年齢の方
■参加費   無 料
■募集人数   8 0 名 程 度

※類型Ⅱは任意の参加

全国の高校生と交流ができます。最優秀プロジェクトに文部科学大臣賞授与されます。

 9月

 1月
〉

メンター伴走希望あり

プログラム内容とスケジュール

申込方法

8 . 5 (土 )
8 . 6 (日 )
1 0 : 0 0 - 1 6 : 0 0

スタートアップキャンプ
（5日オンライン  6日対面 :山口県セミナーパーク）
ゲストの人生探究ストーリーやメンターとの対話をとおして自分の興味・関心や問題意識を一段掘り下げ、プランを磨き込むプログラムです。
ゲスト：山口県新たな時代の人づくりアドバイザー （株）ゼロワンブースター  取締役　合田 ジョージ　氏

プロジェクト実践・サポート
それぞれの地域で大人や学校等を巻き込みながら
プロジェクトを実践します。
（メンターがプロジェクト伴走をします。）

クロスプログラム（オンライン）
社会人や大学生の探究の転機ストーリーを聴き、自分の実践内容について、他者からフィードバックをもらい、
高校生同士が気づきや学びを共有するプログラムです。

やまぐち探究サミット  （対面 :山口県セミナーパーク）
探究的な学びをしてきた山口県内の高校生がプレゼンテーションを通してプロジェクト実践を振り返り、
互いに学びあうプログラムを実施するとともに、全国高校生 MY PROJECT AWARD 2023 全国 Summit への参加チームを決定します。

「全国高校生  M Y  P RO J E C T  AWARD  2 0 2 3  全国  S umm i t」へご招待

公益財団法人山口県ひとづくり財団 県民学習部

〒754-0893 山口県山口市秋穂二島1062
TEL:083-987-1710 FAX:083-987-1760
E-mail:yamashogai001@gmail.com

やまぐち探究サミットで選出されたプロジェクトのみ

お問い合わせ先

昨年度の参加校・団体一覧

岩国工業高等学校、岩国高等学校広瀬分校、徳山商工高等学校、防府西高等学校、防府商工高等学校、野田学園高等学校、
柳井商工高等学校、厚狭高等学校、サビエル高等学校、西京高等学校、大津緑洋高等学校、宇部商業高等学校、宇部高等学校、
宇部鴻城高等学校、宇部工業高等学校、萩高等学校、萩光塩学院高等学校、 萩商工高等学校、誠英高等学校、
山口農業高等学校西市分校、下関中等教育学校、下関南高等学校、下関西高等学校　（県内23校69名、掲載順は順不同）

名程度2 0
申込締切 6 . 3 0 (金 ) 6 . 3 0 (金 )

類型Ⅰ
メンター伴走希望なし

類型Ⅱ

募集人数

※申込者多数の場合は、参加者数を調整することがあります。
※「募集要項」「募集チラシ」は、山口県ひとづくり財団ホームページからダウンロードできます。(  U R L  h t t p s : / / www . h i t o 2 1 . j p  )
※お申込みの際にいただいた個人情報は、本事業の運営目的以外には利用しません。

1 0 . 2 2 (日 )
1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0

3月

山口県ひとづくり財団HP「やまぐち若者
MY PROJECT」からお申込みください。
(https://hito21.jp/kenmin/kenmin-2412/)

※1名もしくはグループ単位での参加可
※詳細に関しては必ず募集要項をご確認のうえ、
　申込ください ゼロゼロ

次の一歩に
つながる
出会い

令 和 5 年 度 募 集 開 始 ！

主催：公益財団法人山口県ひとづくり財団
共催：山口県　山口県教育委員会
連携実施：一般社団法人motibase
 　　　　    認定NPO法人カタリバ
　　　　

6 . 3 0
申 込 締 切

( 金 )

やまぐち若者MY PROJECTの

webサイトはこちらから

「やってみたい」を「やってみる」
自分の「やってみたい」ってなんだろう。

「やってみたい」を「やってみる」のは意外と難しい。

だけど、そんなアクションの積み重ねが自分らしい人生を創り

そんなアクションの習慣があればどんな変化が訪れても

自分が生きたい人生を歩んでいけるかもしれない。

一緒にその一歩を踏み出してみませんか？

「やってみたい」がある人も

まだ「やってみたい」はわからないけど何か「やってみたい」人も

自分なりの一歩が踏み出せるプログラム

それが「やまぐち若者MY PROJECT（やまぐちマイプロ）」です。
https://sites.google.com/view/yamaguchimypro/



2 . 4 (日 )
9 : 0 0 - 1 7 : 0 0
(予定 )

名程度6 0

※類型Ⅱは5日のみの参加



自分の意見が
持てるように

元々、消極的な性格で周りに流されて
ばかりだったけどマイプロを通して
視点が広がり、それに刺激を受けて
前よりも自分の意見が持てるように
なったと思います。

行動したから
気づけたことがあった

私はいろんな人に好きなことや
自分の道を見つけてほしいっていう思いで
イベントをしてきて、その中で私は
人と人をつなげることが得意なんだと
気づくことができました。

こんな人を大歓迎しています

マイプロで大事にすること

進路に迷っている人 大切なもの
大好きなものがある人

新しい価値観に
触れたい人

自 分 の 好 き な こ と を
誰 か に 伝 え た い ！
何 か を と こ と ん 突 き
つ め た い ！
「 好 き 」 な 気 持 ち を
大 事 に 一 歩 を 踏 み 出
そ う ！

大学生と社会人、OB・OGメンバーを中心に、様々な分野で活躍するメンバーが
メンターとしてプログラムを支援。
参加者の皆さんのプロジェクト実現に向けてサポートしていきます。

山口大学、山口県立大学、山口東京理科大学、下関市立大学　他（これまでの実績）

やまぐち若者M Y  P R O J E C T では、自分自身の問題意識や体験に基づいて
ずっと挑戦してみたかったことや身近な課題に自発的に取り組めるプロジェクトを
立案し、実現に向けて取り組みます。
成果よりもプロジェクトを通した変容・気づきを重視するプログラムです。

今後、仕組みが上手く働いていた地区を
他の地区に広める活動をしていきたい！

■社会人メンター≪業種≫

-特徴-
多様なメンター(社会人・大学生)によるプロジェクトの伴走

おばあちゃんの悩み事を解決したい！

やまぐち若者MY  P RO J E C Tとは

過去のプロジェクト例

一人暮らしで相談相手がおらず
困っている高齢者向けの仕組み
を作れないだろうか

高齢者の相談窓口の
方にお話を伺う

インタビューを通して
地域の高齢者の現状を知る

もっと多くの人に認知症の知識や理解を
 深めてもらいたい

校内で認知症サポーター
養成講座を開催！

考えていた仕組みができて
いる地区はあったが、上手
くいっているところは少な
かった

高齢者の方とより
身近に関わっている
方々にお話を伺う

※過去のプログラムの様子はこちらから
h t t p s : / / www . y o u t u b e . c om /w a t c h ? v = a c Z Fw 1 C c _mw

※類型Ⅰの方がサポート対象となります。

放送局、ディーラー、食品加工、NPO、物流、環境ビジネス、出版、製造業、
デザイン、医療機関、コンサルティング、鉄道、金融、県庁、県教育委員会、
市役所、財団法人　他  （これまでの実績）

■大学生メンター≪大学名≫

マ イ プ ロ を 通 し て
自 分 の 得 意 な こ と
や 苦 手 な こ と が わ
か る ﻿。
将 来 や り た い こ と
を 見 つ け よ う ！

新 し い 環 境 に 飛 び 込
み た い ！
世 代 の 壁 を 越 え て
様 々 な 人 と 関 わ り 、
自 分 の 世 界 を
広 げ よ う ！

現状を変えたい人

学 校 や 自 分 の ま ち を
変 え た い ！
○ ○ な イ ベ ン ト が
あ っ た ら い い の に ！
実 際 に 行 動 を 起 こ し
て み よ う ！

アクション
(活動実践)

成 功 ・ 失 敗 に か か わ ら ず 、
ア イ デ ア を 行 動 へ 移 す

自らの意思をもって挑戦し、
目指す未来に向けて粘り強く
実践する

オーナーシップ
(主体性)

多様な人達と対話し、
協力しながら取り組む
周囲に好影響を与え
新しい価値を創り出す

コ・クリエーション
(協働性)

ラーニング
(探究性)

実現したい未来に向け、
問いや仮説を深め続ける
プロジェクトを通じて成長し
学びを次に活かそうとする

＜昨年度の参加プロジェクト抜粋＞
大津ST E AMプロジェクト、英語俳句でSDG sを広めよう
建築技術を生かした巣箱製作と蜂蜜の地域ブランド化、おもいをつなぐ　他

最終発表の様子は
こちらから


