
②メンター伴⾛希望なし
参加

形態

全国の⾼校⽣と交流ができます。

� 8⽉

1 1⽉
﹀

メンター伴⾛希望あり

プログラム内容とスケジュール

申込⽅法

8 . 6 (⼟ )

8 . 7 (⽇ )
1 0 : 0 0 - 1 6 : 0 0

スタートアップキャンプ
（ 6⽇オンライン � 7⽇対⾯ :⼭⼝県セミナーパーク）
⾃分の興味関⼼や問題意識を⼀段掘り下げ、プランを磨き込むプログラムです。

プロジェクト実践・サポート

それぞれの地域で⼤⼈や学校等を巻き込みながら

プロジェクトを実践します。

（メンターがプロジェクト伴⾛をします。）

ブラッシュアッププログラム（オンライン）
マイプロジェクトの中間報告や、課題の共有等によりプロジェクトのブラッシュアップを⾏います。

リフレクションプログラム
（オンライン）
取り組んできたプロジェクトを振り返り、

他者との対話をとおして互いに学び合うプログラムです。

やまぐち探究サミット（対⾯ :⼭⼝県セミナーパーク）
探究的な学びをしてきた⼭⼝県内の⾼校⽣がプロジェクト実践を振り返り、互いに学びあうプログラムを実施するとともに、

全国⾼校⽣�MY�PROJECT�AWARD�2022�全国�Summit�への参加チームを決定します。

全国 S umm i tへご招待

公益財団法⼈⼭⼝県ひとづくり財団 �県⺠学習部

〒754-0893�⼭⼝県⼭⼝市秋穂⼆島1062
TEL:083-987-1710�FAX:083-987-1760
E-mail:yamashogai001@gmail.com

やまぐち探究サミットで選出された 1プロジェクトのみ

お問い合わせ先

過去の参加校・団体⼀覧
厚狭⾼校、岩国⾼校、岩国⾼校広瀬分校、宇部鴻城⾼校、宇部⼯業⾼校、宇部中央⾼校、宇部フロンティア⼤学付属⾹川⾼校、

⼤津緑洋⾼校、⻄京⾼校、サビエル⾼校、下関北⾼校、下関⼯科⾼校、下関商業⾼校、下関中等教育学校、下関南⾼校、

新南陽⾼校、⽥布施農⼯⾼校、萩商⼯⾼校、光⾼校、防府商⼯⾼校、⼭⼝市⼦ども会育成連絡協議会 （五⼗⾳順）

 名程度2 0 6 0 名程度
申込締切 7 . 7 (⽊ ) 7 . 7 (⽊ )

類型Ⅰ
メンター伴⾛希望なし

類型Ⅱ

募集⼈数

※類型Ⅱは 6⽇ (⼟ ) 1 0 : 0 0 - 1 2 : 0 0
のみ参加

※申込者多数の場合は、参加者数を調整することがあります。

※「募集要項」「募集チラシ」「参加申込書」は、⼭⼝県ひとづくり財団ホームページからダウンロードできます。 ( � U R L � h t t p s : / / www . h i t o 2 1 . j p � )

※お申込みの際にいただいた個⼈情報は、本事業の運営⽬的以外には利⽤しません。

1 0 . 2 3 (⽇ )
1 3 : 0 0 - 1 6 : 0 0

1 1 . 1 9 (⼟ )
1 3 : 0 0 - 1 6 : 0 0

(予定 )

2 0 2 3年

2 . 4 (⼟ )
1 0 : 0 0 - 1 7 : 0 0

3⽉

https://hito21.jp/

※類型Ⅱは任意の参加

URLまたはQRコードから
お申し込みください。
�（ＨＰ内「県⺠向け事業」より該当ページにお進みください。）

※1名もしくはグループ単位での参加可

ゼロ ゼロ

やまぐち若者

M Y  P R O J E C T

■県内⾼校⽣または

 それに準ずる年齢の⽅

■参加費無料

■募集⼈数 8 0名程度

次の一歩に
つながる
出会い

⾼ 校 ⽣ 募 集 開 始 ！

主催：公益財団法⼈⼭⼝県ひとづくり財団

共催：⼭⼝県 ⼭⼝県教育委員会

連携実施：認定NPO法⼈カタリバ

    

7 . 7
申 込 締 切

( ⽊ )

やまぐち若者MY�PROJECTの

webサイトはこちらから

「やってみたい」を「やってみる」

⾃分の「やってみたい」ってなんだろう。

「やってみたい」を「やってみる」のは意外と難しい。

だけど、そんなアクションの積み重ねが⾃分らしい⼈⽣を創り

そんなアクションの習慣があればどんな変化が訪れても

⾃分が⽣きたい⼈⽣を歩んでいけるかもしれない。

⼀緒にその⼀歩を踏み出してみませんか？

「やってみたい」がある⼈も

まだ「やってみたい」はわからないけど何か「やってみたい」⼈も

⾃分なりの⼀歩が踏み出せるプログラム

それが「やまぐち若者MY�PROJECT（やまぐちマイプロ）」です。
https://sites.google.com/view/yamaguchimypro/



⼤学⽣と社会⼈、OB・OGメンバーを中⼼に、様々な分野で活躍するメンバーが

メンターとしてプログラムを⽀援。

参加者の皆さんのプロジェクト実現に向けてサポートしていきます。

⼭⼝⼤学、⼭⼝県⽴⼤学、⼭⼝東京理科⼤学、下関市⽴⼤学、他

⾃分の意⾒が

持てるように

元々、消極的な性格で周りに流されて

ばかりだったけどマイプロを通して

視点が広がり、それに刺激を受けて

前よりも⾃分の意⾒が持てるように

なったと思います。

⼈を頼ることが

できるようになった

これまで、⾃分⼀⼈でできることを

考えていたから発想も狭かったんですが

あんな⼈にも頼れる、こんな⼈にも

頼れるんじゃないかというふうに

考えられるようになってできることの

幅が広がりました。

やまぐち若者M Y � P R O J E C Tでは、⾃分⾃⾝の問題意識や原体験に基づいて

ずっと挑戦してみたかったことや⾝近な課題に⾃発的に取り組めるプロジェクトを

⽴案し、実現に向けて取り組みます。

今後、仕組みが上⼿く働いていた地区を

他の地区に広める活動をしていきたい！

■社会⼈メンター≪業種≫

特徴②

多様なメンター(社会⼈・⼤学⽣)によるプロジェクトの伴⾛

おばあちゃんの悩み事を解決したい！

やまぐち若者MY � P RO J E C Tとは

特徴①

プロジェクトを通じた⾃⾝の変化・成⻑に気づける

スタートアップキャンプ ( 2 0 2 1年 ) リフレクションプログラム ( 2 0 2 1年 )

成果よりもプロジェクトを通した変容・気づきを重視するプログラムのため、

プロジェクトの推進サポートに加えてプログラム中では振り返りの機会を多く

設けています。

アンケート結果
過去のプロジェクト例

⼀⼈暮らしで相談相⼿がおらず

困っている⾼齢者向けの仕組み

を作れないだろうか

⾼齢者の相談窓⼝の

⽅にお話を伺う

地域の⾼齢者の

現状を知る

もっと多くの⼈に認知症の知識や理解を

�深めてもらいたい

校内で認知症サポーター

養成講座を開催！

考えていた仕組みができて

いる地区はあったが、上⼿

くいっているところは少な

かった
⾼齢者の⽅とより

⾝近に関わっている

⽅々にお話を伺う

「私の参加で変えてほしい社会現象が少し変えられるかもしれない」

ポジティブ回答割合の前後変化

2 0 2 0年度「 5 7 . 1％→ 8 9 . 3％」 ( 3 2%向上）

2 0 2 1年度「 6 1 . 3％→ 9 0 . 3％」 ( 2 9%向上）

※過去のプログラムの様⼦はこちらから

h t t p s : / / www . y o u t u b e . c om /w a t c h v =

P o t C B s A z PW s & t = 1 s

※類型Ⅰの⽅がサポート対象となります。

放送局、ディーラー、⾷品加⼯、NPO、物流、環境ビジネス、出版、製造業、

デザイン、医療機関、コンサルティング、鉄道、⾦融、県庁、県教育委員会、

市役所、財団法⼈

■⼤学⽣メンター≪⼤学名≫


